
9.00 - 9.15

Maandag

Start
LET OP: 08:45

Dagstart
LET OP: 09:15

PMT

TF-CBT
+ Ouderbegeleiding

Pauze

EMDR

PMT

Afsluiting

Start

PMT

TF-CBT
+ Ouderbegeleiding

Pauze

EMDR

PMT

Afsluiting

Start

PMT

TF-CBT
+ Ouderbegeleiding

Pauze

EMDR

PMT

Afsluiting

Start

PMT

TF-CBT

Pauze

EMDR
+ Ouderbegeleiding

PMT

Afsluiting

PMT
LET OP: 09:30

TF-CBT
+ Ouderbegeleiding

Pauze
LET OP: tot 12:45

 TF-CBT  
(sharing) ± 12:45 - 13:45 

Afsluiting
LET OP: 14:00-14:30

Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag

9.15 - 10.15

10.30 - 12.00

12.00 - 13.00

13.15 - 14.45

15.00 - 15.45

16.00 - 16.15

PMT: Psychomotorische Therapie
TF-CBT: Traumagerichte Cognitieve Gedragstherapie

EMDR: Eye Movement Desensitization and Reprocessing
Sharing: het delen van het traumaverhaal


