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Specialisten voor jeugd en gezin




| Meer lezen
)

JIM (Jouw Ingebrachte Mentor)

Als we echt willen snappen wat jongeren, kinderen en ouders
bezig houdt, dan hebben we hun netwerk nodig. Zij hebben
andere informatie die de context bepaalt. Slechts 14% van de
jongeren waarbij de hulp lastig verloopt, heeft een JIM. Levvel
wil graag dat dit aantal toeneemt. Daarom zijn in 2024 in 6
basistrainingen 44 medewerkers getraind. 76 leidinggevenden
en 38 gedragswetenschappers volgden een masterclass.

Levvel Up

In 2024 heeft ons openbare kennisplatform Levvel Up een
enorme groei doorgemaakt! Maar liefst 26.628 bezoekers
vonden hun weg naar de website. Een mijlpaal dit jaar was ons
eerste webinar, waarin prof. dr. Hilgo Bruining sprak over zijn
boek ‘Donutpsychiatrie’. Het meest gelezen artikel van 2024 was
‘Het belang van gehechtheid in een gezin'.

Neem een kijkje op levvel-up.nl LEW/EL Qﬁ UP

Centrum Seksueel Geweld geopend

In Oud-West is een inloophuis geopend voor slachtoffers van
seksueel geweld. Hierdoor hoeven zij niet meer naar
verschillende locaties in de stad te gaan voor hulp, maar zit
alles op één plek. De politie kan daar aangiftes opnemen en
onderzoek doen, terwijl artsen een slachtoffer direct kunnen
onderzoeken en kunnen afwegen welke verdere hulp nodig is.
Levvel heeft er een plek voor psychische ondersteuning en
begeleiding.
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Centrum Seksueel Geweld (CSG) Acuut

Sinds 2024 verzorgt Qpido het casemanagement voor Levvel-
CSG Acuut. Kinderen en jongeren die zeer recent seksueel
geweld meemaakten, krijgen binnen 1 dag hulp. Voor kinderen
en jongeren bij wie het geweld langer dan 8 dagen geleden
plaatsvond, blijft het programma Qracht beschikbaar.

Volg Levvel op de socials:

in @levvel jeugd f @levveljeugd

@levvel pleegzorg @levvelpleegzorg

@levvelouderraad

Wil je niets missen over Levvel?
Schrijf je in voor de nieuwsbrief voor professionals.

Blijf op de hoogte van ontwikkelingen, activiteiten en tips.
Meld je aan voor de oudernieuwsbrief.

Abonneren kan hier.
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Aantal kinderen, jongeren
en gezinnen dat hulp kreeg:

6620

Met name huisartsen,
gecertificeerde instellingen,
Jeugdbescherming, politie en

Veilig Thuis verwijzen door naar ons.

Leeftijd Jonger dan 12
29%

12-18 jaar
48%

Ouder dan 18
23%

910 1230

pleeggezinnen pleegkinderen

01
kinderen wonen 35

verdeeld over gezinshuizen




We hebben 3 afdelingen met het TOPGGz-keurmerk:

1.Dwang, angst en tics
2.Trauma en gezin
3.Complexe gedragsstoornissen en forensische jeugdpsychiatrie

6 hoogleraren

SKJ geaccrediteerde
73 opleidingen/trainingen geregistreerd
ervarings-

NVO/NIP geaccrediteerde professionals
opleidingen/trainingen 8

psychiaters, psychologen,
6 psychotherapeuten, orthopedagogen, Zij-instromers
ervaringsdeskundigen, aios in opleiding

99 3 24

wetenschappelijke promoties promovendi
publicaties

In totaal:

2 O 8 O medewerkers
6 9 stagiairs mbo/bol

& hbo/wo

6 8 vrijwilligers
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Signalen van kinderen, jongeren en (pleeg)ouders

Deze komen van:
e de Jongerenraad
e de Ouderraad
e de Pleegouderraad (POR)
e de Kinderraad
e de participatiegroepen 't Hart (Ouders & jongeren)
e de overkoepelende Levvel Centrale Cliéntenraad (LCC)

‘6 De eerste kennismaking is heel belangrijk. Hulpverleners weten al
alles over mij, en ik weet nog niks. Het is fijn als een hulpverlener iets over
zichzelf vertelt.”

We zijn bezig met een project om de communicatie naar jongeren en
gezinnen te verbeteren en nemen dit hierin mee.

"Wij vinden het fijn om te weten op wat voor plek we terechtkomen. Hoe
ziet het eruit? Wat is dat voor plek?"

Samen met een ervarings-deskundige maakten wij een locatievideo en
maken we er komend jaar nog meer.

"Wij hebben de ervaring dat onze signalen - vooral als ze heftig zijn -
vaak worden verzacht of genuanceerd. Het voelt dan alsof we er alleen
voor staan. Dit kan leiden tot wegkijken. We maken ons hier zorgen
over."

Taal doet ertoe. We duiken in de communicatie naar jongeren en
ouders/verzorgers en maken samen met hen een verbeterplan.

"We willen graag betrokken worden bij de gesprekken die over ons gaan
zodat we begrijpen wat er wordt gezegd. We willen graag aansluiten bij

(een deel van) het gesprek. , ’

We onderzoeken dit vraagstuk verder.

2023-2024

Meedenken en meedoen

We waarderen de ervaringen en ideeén van kinderen,
jongeren en (pleeg)ouders. Daarom brengen we jaarlijks
SAMEN uit. Een magazine dat we samen met hen
maken. Lees over: De Levvel jongerenraad en
oudercafés, kunstworkshops met het Van Gogh

Museum, de kracht van ervaringskennis, signalen van
jongeren en (pleeg)ouders - en wat ermee gebeurt.
En nog veel meer initiatieven die ons verbinden.

Meer lezen
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Mijlpalen

Zorghub Amsterdam Noord

De Strekker is geopend. Hier
krijgen ouders, kinderen en
jongeren hulp van verschillende
(jeugd)hulporganisaties,
allemaal onder 1 dak.

Meer lezen

Opening Tafelberg

De eerste bewoners van De
Tafelberg kregen hun sleutel.
Het voormalige pand van
jeugdzorginstelling De
Koppeling is omgebouwd tot een
unieke woon-community voor
studenten, jong-werkenden en
jongeren uit de jeugdhulp.

Meer lezen

iz Kop o )

1 crisisdienst jeugd

Levvel en Arkin hebben één
crisisdienst opgericht in Amsterdam
en Amstelland met opvoedhulp,
verslavingshulp en psychiatrische
zorg. Bij vermoedens van huiselijk
geweld betrekken we Veilig Thuis.
24/7 bereikbaar op 020 523 54 33.

Meer lezen
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Skills@ ontving de award: Koploper
(Actie Leer Netwerk VWS)
Transformatie is een belangrijk
onderwerp in de jeugdhulp. De
veranderingen vereisen zowel zorg-
inhoudelijk als organisatorisch nieuwe
werkwijzen en een goed
gestructureerde en planmatige
aanpak. Alles wat Skills@ doet heeft
als doel bij te dragen aan de
autonomie en talentontwikkeling van
jongeren. Samen met hulpverleners,
ervaringsdeskundigen en waar
mogelijk met de jongeren zelf.

Meer lezen
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https://www.levvel.nl/nieuws/alle-jeugdhulp-zorghub-amsterdam-noord
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7303066832968531969
https://www.levvel-up.nl/nieuws/de-tafelberg-officieel-geopend-van-gesloten-instelling-naar-bruisende-community-voor
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7265653753700085761

Start Levvel online

Wist je dat het gebruik van
beeldbellen door jongeren tijdens
therapieén toeneemt? Ons online
team biedt diagnostiek en
behandelingstrajecten volledig
online aan. Zij maken gebruik van
platforms zoals Therapieland en
MOOVD en nemen deel aan pilots
zoals Niceday. Sinds de start zijn
35 jongeren geholpen door Levvel

online.
Meer lezen

Jongline de tool

In samenwerking met Levvel, Orion
en iHub ontwikkelde Garage2020
Jongline de tool. Deze tool helpt
hulpverleners om de risico's en
kansen van de online leefwereld van
jongeren beter in kaart te brengen,
zodat zij jongeren gerichter kunnen

ondersteunen.
Meer lezen

Vuile handen maken

Dit is de titel van een boekje dat
verslag doet van een leeronderzoek
dat Stichting Presentie uitvoerde bij |
Levvel. Het onderzoek richtte zich == "““ehanﬂ.r::m::
op situaties die (kiemen van) O ame andalngsperspeciore”
geweld in zich hebben. Om groter
geweld te voorkomen en de situatie
om te zetten naar meer begrip en
groei van de relatie. Er is gesproken
met jongeren, professionals,
ervaringsdeskundigen,
gedragswetenschappers,
leidinggevenden en bestuur,

over grenzen, geweld en vooral ook
de subtielere vormen daarvan.

Meer lezen
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Start Kenniscentrum SPACE-NL
Het Expertisecentrum Dwang, Angst
en Tics van Levvel en Pl Research
hebben het Kenniscentrum SPACE-
NL gelanceerd. Het kenniscentrum
is de plek om je te verdiepen in de
SPACE methodiek: de innovatieve
behandelmethodiek voor ouders van
kinderen met angst- en
dwangklachten.

Ervaringskennis

Bij Levvel zijn al meer dan 100
collega's getraind om hun eigen
ervaringskennis in te zetten in hun
werk. Wij zijn overtuigd dat het
benutten van ervaringskennis als
extra competentie de beste hulp
biedt. Onze visie is terug te lezen
in het document "Weten hoe het
voelt'. Te vinden op levvel.nl

Opgroeien in 2 families

Pleegkinderen groeien op in 2
families, namelijk in het
pleeggezin en (in contact) met de
biologische ouders. Een goede
onderlinge verbinding met elkaar
Is essentieel. Deze verbinding kan
alleen ontstaan als we oog hebben
voor alle perspectieven: ouders,
pleegouders en (pleeg)kinderen.
Veel pleegzorgwerkers zijn
inmiddels getraind en integreren
deze visie in hun dagelijkse
begeleiding.

Meer lezen
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https://thuismakers.levvel.nl/informatief/opgroeien-in-twee-families/
https://www.levvel.nl/sites/default/files/pdf/2025-03/Visie%20ervaringskennis%20-%20Weten%20hoe%20het%20voelt%2022%20juli%202024.pdf
https://www.levvel-up.nl/space
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Hier komen kinderen en jongeren
vandaan die hulp krijgen van Levvel

1 Amsterdam

Amstelland

/Zaanstreek-Waterland

B~ W N

Haarlemmermeer en Zuid-
Kennemerland/lJmond

o1

Gooi en Vechtstreek

® L[andelijk

52%
9%
17%
11%

6%
5%


https://www.levvel.nl/onze-locaties

Kinderen, jongeren en (pleeg)gezinnen in complexe situaties
weer op weg helpen. Dat is waar Levvel voor staat.

We combineren wetenschappelijke kennis, praktijkkennis,
relationele kennis en ervaringskennis. Levvel biedt een
breed scala aan hulp: van opvoedondersteuning tot
(hoog)specialistische jeugdhulp, complexe psychiatrische
zorg, LVB-hulp, TOPGGz en acute hulp. Wij bieden de hulp
en ondersteuning zo thuis mogelijk. Maar bieden ook
dagbehandeling, poliklinische hulp, pleegzorg, gezinshuizen
en verblijfsvormen.

Wij bieden hulp op de volgende gebieden:

roéf% rboé) Q&@ﬁj

Gezin, Moeite op Pleegzorg
opvoeden school
en veiligheid

Liefde en Lichamelijke Omgaan

seksualiteit klachten met een licht-
zonder verstandelijke
duidelijke beperking
oorzaak

25 M &
an>

X

Volwassen en Omgaan met Gedrags-
zelfstandig gedrags- problemen en
worden problemen psychische

criminaliteit klachten

» ZORG & WELZIJN
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