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Opmaat - Combinatie van onderwijs en jeugdhulp

Informatie voor jongeren en ouders

Soms gaat het op school niet goed. Leren vind je moeilijk en je voelt je niet lekker.
De Opmaat is een speciale klas voor kinderen en jongeren die niet meer naar hun
eigen school kunnen. Je bent welkom op de Opmaat als je (langdurig) thuiszit en
last hebt van bijkomende problemen. Bij de Opmaat kan jij jouw rust en stabiliteit
terugvinden. Daarna stroom je door naar een passende vervolgplek.
 

Voor wie is Opmaat?

Kan je vanwege jouw gedrag niet meer naar school? Dan is de Opmaat misschien iets voor jou. Er is een
basisschoolgroep voor kinderen van 9 tot 12 jaar en een middelbare-schoolgroep voor jongeren van 12 tot
18 jaar. Bijna alle leerniveaus zijn welkom bij de Opmaat, ook kinderen en jongeren met een LVB (licht
verstandelijke beperking). Alleen bij een ernstige meervoudige beperking kan de Opmaat geen hulp
bieden.

Hoe ziet een dag eruit?

Je zit in een klas met 8 tot 10 leerlingen. We zorgen ervoor dat jij je op je gemak voelt in de klas. Want als je
je goed voelt, kun je ook beter nieuwe dingen leren. 

Je krijgt les van een docent van het Molenduin, dat is de school. Daarnaast krijg je workshops van
medewerkers van Levvel. Die helpen jou om je beter te voelen. Het team staat altijd voor je klaar. We
luisteren naar wat jij nodig hebt en zorgen ook voor duidelijke regels, zodat je weet waar je aan toe bent.
Plus, we geven graag complimenten!

Je krijgt je eigen lesschema, zodat je doet wat je aankan. Aan het begin spreken we af hoe vaak je naar de
Trainingsklas/Opmaat komt, dit plan maken we samen met jou en de mensen van Levvel. Later kijken we
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of je misschien nog vaker kunt komen, maar altijd op een manier die bij jou past.

Waar werk je naartoe?

De Opmaat is een tijdelijke oplossing, we werken toe naar een passende vervolgplek. Dat kan een minder
intensieve onderwijsvorm zijn, regulier onderwijs op Het Molenduin, dagbesteding, of werk, afhankelijk van
wat past bij jou.

Waar is de Opmaat?

De Opmaat-klassen zitten in middelbare school het Molenduin:

Duin en Kruidbergerweg 1a
Driehuis

De Opmaat-klassen zijn voor jongeren uit de gemeentes Zuid Kennemerland en IJmond, Haarlemmermeer.
Jongeren uit andere gemeentes kunnen soms ook een plek krijgen.

Vragen en aanmelden

Behandelcoördinator Sarah de Kroon
s.d.kroon@levvel.nl 
06 51 34 82 35

Teamleider Bianca Schuhmacher 
b.schuhmacher@levvel.nl 
06 21 13 94 79

Frank Mansoer (zorgcoördinator Molenduin)
frank.mansoer@aloysiusstichting.nl 
06 53 10 93 82

Of neem contact op met het aanmeldteam van Levvel
aanmelden@levvel.nl
088 054 70 01

Over Levvel

Levvel is specialist voor jeugd en gezin, werkzaam in Amsterdam en omstreken. Wij helpen kinderen,
jongeren en (pleeg)gezinnen in lastige situaties weer op weg. Zodat ze met een stevige basis de toekomst
tegemoet kunnen. Levvel biedt alle hulp onder één dak: van opvoedondersteuning tot specialistische
jeugdhulp en complexe psychiatrische zorg.
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