Dagbehandeling op een
Specialistisch Kindcentrum
(SKC)

Maak je je zorgen over de ontwikkeling van je peuter of kleuter? Merk je bijvoorbeeld dat je kind achterblijft met bewegen
of praten? Speelt je kind anders dan andere kinderen? Luistert je kind moeilijk? Of is je kind snel boos of verdrietig? Soms
helpt dagbehandeling bij een Specialistisch Kindcentrum (SKC) in Zaanstreek of Waterland. Als jij je zorgen maakt, is het
goed om hulp te zoeken. Want jij kent je kind tenslotte het beste.

De dagbehandeling duurt gemiddeld 10 maanden.

De medewerkers van het SKC zijn gespecialiseerd in de ontwikkeling en opvoeding van jonge kinderen. Zij onderzoeken en
stimuleren ontwikkelingsgebieden zoals spelen, bewegen, spraak en taal, cognitieve en sociaal-emotionele vaardigheden.

Bij het SKC kijken we altijd goed naar elk kind en hoe het kind omgaat met zijn of haar ouders en anderen. We begrijpen
dat de familie heel belangrijk is voor hoe een kind zich ontwikkelt. Daarom maken de ouders of opvoeders een belangrijk
deel uit van onze aanpak. We komen elke week thuis langs en hebben ook telefonisch contact. Dit doen we om zowel het
kind als de ouders zo goed mogelijk te helpen, afgestemd op wat jullie nodig hebben en waar jullie hulp bij willen.

Voor wie is dagbehandeling op een SKC

Dagbehandeling is geschikt voor kinderen van 1,5 tot 7 jaar.

Is dagbehandeling behulpzaam voor je kind?

Dagbehandeling kan helpen als je kind moeite heeft met één of meerdere van onderstaande punten:

» Je kind speelt weinig of niet met andere kinderen;

* Je kind heeft weinig plezier op school of in een groep;

» Je kind is vaak boos en/of verdrietig;

» Je kind is druk of juist erg teruggetrokken;

» Je merkt dat je kind achterloopt met praten op leeftijdsgenootjes;

» Je kind heeft extra begeleiding nodig om de activiteiten in de klas of groep te kunnen volgen.

Je kind kan dagbehandeling krijgen als hij of zij meer ondersteuning nodig heeft dan school of kinderopvang kan bieden.
De behandelgroep

Je kind komt 3 of 4 dagen per week naar de dagbehandeling. Dit is een groep met maximaal 8 kinderen. Minimaal 2
pedagogisch hulpverleners begeleiden de kinderen. Alle kinderen volgen een vast dagprogramma, maar ieder kind heeft
eigen leerdoelen. Die staan in het behandelplan dat we met ouders/opvoeders en andere betrokkenen maken. Er wordt op
maat gewerkt en zo goed als mogelijk bekeken wat jouw kind nodig heeft.

Tijden
Maandag: van 9:00 - 14:00 uur
Dinsdag: van 9:00 - 14:00 uur

Donderdag: van 9:00 - 14:00 uur
Vrijdag: van 9:00 - 14:00 uur

Mentor en hulp aan huis

Elk gezin heeft een eigen contactpersoon tijdens het behandeltraject. Dat noemen we de mentor. De mentor is jullie vaste
aanspreekpunt, die jullie bijstaat en gezinsbegeleiding biedt. De mentor komt wekelijks bij jullie thuis. Jullie werken samen
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aan de doelen in het behandelplan.
Over de hulpverleners

Het Specialistisch Kindcentrum werkt met een multidisciplinair team. In dit team zitten jeugdzorgwerkers, een
gedragswetenschapper, een logopediste en fysiotherapeut.
Zij kijken welke hulp jouw kind nodig heeft, zodat je kind optimaal wordt gestimuleerd in diens ontwikkeling.

Na afloop van de hulp

Tijdens het behandeltraject onderzoeken we wat je kind nodig heeft als de dagbehandeling stopt. Samen bekijken we wat
de beste vervolgplek is.

Aanmelden voor dagbehandeling bij het SKC

aanmelden@levvel.nl

088 054 70 01
Het aanmeldteam is telefonisch bereikbaar van 08:30 tot 12:30 uur.

Zodra er plek is voor je kind op de dagbehandeling, neemt de mentor contact met je op. Jullie maken een afspraak voor het
startgesprek. In het startgesprek maken jullie kennis met elkaar en maken jullie samen een hulpverleningsplan.

Vragen en contact

SKC Waterland
SKCwaterland@levvel.nl
Doctor J.M. Den Uyllaan 20
1442 VS Purmerend

SKC Zaanstreek

SKCzaanstreek@levvel.nl
Esdoornlaan 12
1521 EA Wormerveer

Over Levvel
Levvel is specialist voor jeugd en gezin. Wij helpen kinderen, jongeren en (pleeg)gezinnen in lastige situaties weer op weg.

Zodat ze met een stevige basis de toekomst tegemoet kunnen. Levvel biedt alle hulp onder één dak: van
opvoedondersteuning tot lvb-hulp, specialistische jeugdhulp en zelfs complexe psychiatrische zorg.
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