Zelfstandig wonen bij Levvel

Individueel verblijf - Informatie voor jongeren

Kan je niet meer thuis wonen, ben je 16 jaar of ouder en wil je zelfstandig leren wonen? Dat kan! Levvel heeft daarvoor
speciale woningen. Als je daar woont, krijg je meteen begeleiding om je voor te bereiden op je toekomst.

Levvel heeft 4 soorten woningen. Waar jij terecht komt, hangt af van jouw situatie. Tijdens de screening onderzoeken we
met jou welke woonvorm bij je past. Soms kom je eerst in de ene woonvorm en stroom je later door naar een andere.

Dit zijn de mogelijkheden:

» Begeleid wonen op maat

» Begeleid wonen op maat voor jonge vrouwen (18+)

* Hoofdbewonerspanden

» Studio's

Begeleid wonen op maat

Je woont in een huis met meerdere verdiepingen. Je woont hier met 2 hoofdbewoners en 4 andere jongeren. Je hebt ieder
een eigen kamer. Badkamer, toilet en keuken deel je met je huisgenoten. Wekelijks kan je met de hoofdbewoners koken

en eten.

Jullie hebben een zelfstandigheidscoach. Die leert je woonvaardigheden, zoals schoonmaken en koken. En elke jongere
heeft een eigen hulpverlener. Die helpt jou je voorbereiden op de toekomst.

Begeleid wonen op maat voor jonge vrouwen (18+)
Je woont in een appartement met meerdere verdiepingen. Je woont hier met 2 hoofdbewoners en 5 andere jonge vrouwen
van 18+. Je hebt ieder een eigen kamer. Badkamer, toilet, keuken en woonkamer deel je met je huisgenoten. Samen koken

en eten kan met de hoofdbewoners of huisgenoten, als je dat wilt.

Jullie hebben ieder een eigen hulpverlener. Die helpt jou bij het verder zelfstandig worden en bij het voorbereiden op jouw
toekomst.

De hoofdbewoners ondersteunen jou bij woonvaardigheden, zoals schoonmaken en koken.
Hoofdbewonerspanden

In een hoofdbewonerspand wonen 2 jongeren van 16 jaar en ouder samen met een hoofdbewoner. Je hebt ieder een eigen
kamer. Badkamer, toilet en keuken deel je met je huisgenoten.

De hulpverlener ondersteunt jou bij het verder zelfstandig worden en voorbereiden op jouw toekomst.
Studio's

Je hebt hier alles voor jezelf: kamer, keuken en badkamer. Je doet zelf boodschappen, kookt, maakt schoon en doet alle
andere dingen die nodig zijn als je op jezelf woont. Je hulpverlener komt wekelijks bij je op bezoek om je
woonvaardigheden te verbeteren en om samen te werken aan jouw eigen toekomstplan en de daarbij horende doelen.

Hoofdbewoners

Bij Begeleid wonen op maat en in de hoofdbewonerspanden woon je met 1 of meerdere hoofdbewoners. Een
hoofdbewoner is een (jong)volwassene. De hoofdbewoner organiseert huisvergaderingen en coérdineert gezamenlijke
huishoudelijke taken. De hoofdbewoner kan helpen bij kleine zaken, bijvoorbeeld als je je sleutels bent vergeten. Sommige
jongeren en hoofdbewoners koken en eten graag samen.

Toekomstgerichte begeleiding
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Een gespecialiseerde hulpverlener begeleidt jou om je voor te bereiden op een volwassen en zelfstandig leven. Daarvoor
maak je eerst een eigen toekomstplan. Daarin staan jouw wensen en plannen voor nu en later. Zoals support (mensen om
je heen), wonen, school & werk, geldzaken, welzijn en andere belangrijke zaken. Dat noemen we de Big5. Dit plan maak je
met ondersteuning van jouw hulpverlener en een volwassene uit jouw omgeving die belangrijk voor jou is. Hier kun je meer
lezen over de Big5h: levvel.nl/bigh

Ook helpt je hulpverlener je bij het ontwikkelen van belangrijke woonvaardigheden. Denk aan samenwonen met anderen,
schoonmaken en je financién.

Prettig wonen

Het is belangrijk dat jij je veilig en prettig voelt op de plek waar je woont. Dit geldt natuurlijk ook voor je huisgenoten en
buurtgenoten. Hier zijn jullie samen verantwoordelijk voor.

Tot wanneer kun je wonen bij Levvel?

Als je er klaar voor bent, verhuis je naar een zelfstandige woonplek. Of naar een plek waar je nog begeleiding krijgt.
Samen met je hulpverlener bespreek je wanneer je toe bent aan een volgende stap. Dat kan een zelfstandige woonplek
zijn, of een vervolgplek met begeleiding.

Woonbijdrage

Op jezelf wonen kost geld, ook bij Levvel. Vanaf je 18e betaal je daarom per maand een woonbijdrage van €199,- aan
Levvel. Dit gaat via een automatisch incasso. Heb je onvoldoende geld om rond te komen? Bespreek met je hulpverlener of
er mogelijkheden zijn om je inkomen aan te vullen, of hoe je beter kan uitkomen met je geld.

Vragen over zelfstandig wonen bij Levvel

Je hulpverlener kan je meer vertellen over individueel verblijf bij Levvel. Als diegene het antwoord op je vraag niet weet,
neemt die contact op met Expertisecentrum Overgang naar Volwassenheid (ONV).
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https://www.levvel.nl/aanbod/big5-16-23-jaar
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