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Ouderschap blijft: begeleiding bij een scheiding

Samen het ouderschap vormgeven tijdens en na een scheiding gaat niet altijd
vanzelf. Soms is het zo ingewikkeld dat de strijd tussen jou en je ex-partner hoog
oploopt. Het kan dan lastig zijn de zorg- en opvoedtaken samen met je ex-partner
te bespreken. Ouderschap Blijft helpt je om overleg en samenwerking weer
mogelijk te maken. In het belang van jullie kind(eren). Want als jij en je partner uit
elkaar gaan, is het van groot belang dat jullie kinderen met jullie beiden contact
blijven houden.

Bemiddelingsgesprekken
In Nederland krijgen elk jaar 70.000 kinderen te maken met een scheiding. Bij veel scheidingen verloopt
de communicatie tussen ouders moeizaam: er zijn slepende meningsverschillen, spanningen of conflicten.
Vaak hebben kinderen hier het meeste last van. Door de complexiteit van de scheiding kom je als ouder
zelf niet tot een oplossing. Met Ouderschap Blijft biedt Levvel hulp aan ouders die in scheiding liggen of al
gescheiden zijn.

We bieden je bemiddelingsgesprekken aan. Indien nodig in combinatie met begeleide omgang. Naast
gesprekken met jou als ouder, vinden er ook gesprekken met de kinderen plaats.

We willen jullie helpen te komen tot werkbare afspraken waarbij het kind voorop staat. Want ieder kind
heeft recht op een onbelast en positief contact met beide ouders.

 

Wat is onze werkwijze?
Wij begeleiden de gesprekken tussen jou en je ex-partner. Hierbij bespreken we wat in het verleden is
gebeurd. We richten ons echter vooral op de toekomst. Tevens bespreken we hoe jullie als ouders na deze
begeleiding op eigen kracht verder kunnen.
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Is er geen contact tussen de kind(eren) en een van de ouders? Dan werken we aan herstel van dit contact
tussen (niet-verzorgende) ouders en kind(eren). Dit begint bij omgangsmomenten op onze locatie. De
nadruk ligt hierbij op het hebben van een ontspannen, rustig en veilig contact. Wij geven adviezen en
opdrachten om de omgang zo goed mogelijk te laten verlopen. Het doel is dat jullie als ouders uiteindelijk
de omgang zelf kunnen vormgeven.

Ouderschap Blijft is een gecertificeerde methodiek. Uitvoering van de methodiek is alleen mogelijk door
getrainde en gecertificeerde medewerkers van deelnemende organisaties, zoals Levvel.

 

Aanmelden
Wil je  gebruik maken van deze hulpvorm? Dan is een verwijzing nodig. Huisartsen, jeugdartsen, medisch
specialisten en medewerkers van een Ouder- en Kindteam, wijk- of jeugdteam, kunnen je naar Levvel
verwijzen. Deze verwijzers kunnen via het digitale aanmeldformulier op onze website bij ons aanmelden.
Voor meer informatie over de aanmeldprocedure kunt u contact opnemen met het aanmeldteam:

(088) 054 7001
aanmelden@levvel.nl

 

Waar kunt u ons vinden?
Team Bemiddelt werkt regionaal.

Postadres:
Fred. Roeskestraat 73
1076 EC Amsterdam

We zijn bereikbaar op werkdagen van 9.00 uur tot 17.00 uur.

088 054 70 00
steljevraag@levvel.nl

 

Levvel
Levvel is er voor kinderen en jongeren van 0 tot 23 jaar en hun ouders of opvoeders. Van
opvoedondersteuning tot (hoog)specialistische jeugdhulp, complexe psychiatrische zorg, TOPGGz en
acute hulp: wij helpen kinderen, jongeren en (pleeg)gezinnen in complexe situaties weer op weg. Zodat zij
met een stevige basis de toekomst tegemoet kunnen. We kijken wat zij écht nodig hebben en staan 24/7
voor hen klaar. Samen zoeken we naar de beste oplossing. We komen bij kinderen en gezinnen thuis, maar
bieden ook pleegzorg, gezinshuizen of een verblijfsvorm bij Levvel. En indien nodig, betrekken we de
volwassen-ggz.
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