
Gebiedsteam Gooi en Vecht
Informatie voor (pleeg)ouders of opvoeders en verwijzers

Het gebiedsteam Gooi en Vecht is een onderdeel van Levvel, specialisten voor jeugd en gezin. Bij het team kunnen
kinderen, jongeren, (pleeg)ouders of opvoeders terecht voor diagnostiek, behandeling en gezinsbegeleiding.

Het gebiedsteam Gooi en Vecht heeft expertise op het gebied van:

• gedragsstoornissen (o.a. ADHD)
• ontwikkelingsstoornissen (o.a. autisme)
• depressie
• angst
• hechting
• trauma
• dwang en tics
• leerproblematiek
• eetproblematiek
• meervoudige problematiek
• gezins- opvoedingsproblematiek

Hulp van gebiedsteam Gooi en Vecht
We ondersteunen kinderen, jongeren en gezinnen met opvoedhulp, specialistische GGZ en LVB-hulp, waar nodig in
combinatie. Onze integrale aanpak betekent dat we nauw samenwerken met jeugdconsulenten, scholen,
welzijnsorganisaties en andere zorgaanbieders. Altijd zoveel mogelijk in de eigen omgeving: thuis, op school of op een
andere passende locatie.

Onderwijs-jeugdarrangement
Zijn kinderen door hun psychische problemen beperkt in het volgen van onderwijs of ervaren ze moeilijkheden in het leren?
Dan kan er op de J.H. Donnerschool (basisonderwijs) een combinatie van onderwijs, begeleiding en behandeling worden
geboden. Deze ondersteuning helpt kinderen bij het leren en bij hun persoonlijke ontwikkeling. Dit is een samenwerking
tussen de J.H. Donnerschool, het samenwerkingsverband Unita, Levvel en Youké. De aanmelding hiervoor verloopt via de
J.H. Donnerschool.

Werkwijze
Voordat de hulp start, bepalen we welke hulp het beste past en hoe we deze aanpakken. Dat doen we altijd sámen met het
gezin. We luisteren goed naar ieders wensen en behoeften. Zo ontstaat er een plan dat écht bij het gezin past. In dit plan
leggen we duidelijke doelen vast. De hulpverleners evalueren deze doelen regelmatig met het gezin en passen ze indien
nodig aan.

Wachttijd
Het kan voorkomen dat een kind, jongere of gezin even moet wachten voordat de hulp kan starten. We begrijpen dat het
vervelend is om te wachten op hulp. Samen met de verwijzer (zoals een jeugdconsulent, gecertificeerde instelling, huisarts
of medisch specialist) en het gezin kijken we hoe we de wachttijd zo goed mogelijk kunnen overbruggen.

De verwijzer, Levvel of beiden nemen hierin verantwoordelijkheid. Zo blijft er ook tijdens het wachten aandacht voor wat
nodig is.

Interdisciplinaire hulp
In ons team werken hulpverleners met verschillende expertise samen. Als het nodig is, vragen we ook hulp van experts
buiten ons team.

Het team bestaat uit:
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• ambulant hulpverleners
• psychologen
• psychotherapeut
• orthopedagogen
• systeemtherapeuten
• GZ-psychologen
• klinisch psychologen
• kinder- en jeugdpsychiaters
• vaktherapeut
• ervaringsdeskundige

Na de behandeling
Als de behandeling of begeleiding bijna is afgerond, kijken we samen met de (pleeg)ouder(s) of opvoeder(s), het kind/de
jongere en de verwijzer of er nog andere hulp nodig is. Als dat nodig is, denken we mee over een passende
vervolgbehandeling bij Levvel en/of bij een andere zorgaanbieder.

Aanmelden
Voor het laten onderzoeken of behandelen van een kind bij het Regiocentrum Gooi en Vecht is een verwijzing nodig.
Huisartsen, jeugdartsen, medisch specialisten en jeugdconsulenten van de gemeente kunnen het kind of gezin naar ons
verwijzen. Aanmelden kan via het aanmeldformulier op onze website.

Voor meer informatie over de aanmeldprocedure kun je contact opnemen met het Aanmeldteam:

088 054 70 01

aanmelden@levvel.nl

Nog vragen?
Neem voor informatie over de behandelmogelijkheden van het gebiedsteam Gooi en Vecht contact met ons op. Dit kan op
werkdagen van 9.00 tot 17.00 uur. Je wordt dan in contact gebracht met de bureaudienst van onze locatie.

Levvel, gebiedsteam Gooi en Vecht
Arendstraat 43, 1223 RE Hilversum

088 0547000
steljevraag@levvel.nl
www.levvel.nl

Over Levvel
Gebiedsteam Gooi en Vecht is onderdeel van Levvel, specialisten voor jeugd en gezin. Levvel biedt alle hulp onder één dak:
van opvoedondersteuning tot specialistische jeugdhulp en complexe psychiatrische zorg. De hoofdvestiging van Levvel is
in Amsterdam.

In de regio Amsterdam bieden we ook klinische zorg en dagbehandeling aan, dat beschikbaar is voor kinderen, jongeren en
gezinnen uit de regio Gooi en Vechtstreek.
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