
Kleinschalige groep ONL
Ben je depressief, somber of angstig? Bij ONL (Orthopsychiatrische Leefgroep) wonen jongeren die complexe
psychiatrische problemen hebben. Als hulp thuis niet genoeg is, kun je bij ONL in Amsterdam langdurig wonen. Hier krijg je
de tijd en rust om te herstellen en stap voor stap verder te komen.

� Voor wie is ONL?

ONL is er voor jongeren van 14 t/m 18 jaar die samenwonen in een warm en veilig huis. Het is een plek voor jongeren die
zich vanbinnen vaak niet goed voelen Er is plek voor maximaal 6 jongeren, zodat er rust en aandacht is voor iedereen. We
bieden structuur en duidelijkheid, maar ook ruimte om jezelf te zijn.

Onze begeleiders zijn er dag en nacht en kijken samen met jou wat werkt. Ons doel: jou zo gewoon mogelijk laten
opgroeien, in een veilige én huiselijke omgeving.

� Wat werkt voor jou?

Op de groep krijg je de tijd en ruimte om te groeien. Iedereen is anders, dus we maken samen een plan dat bij jou past. Je
kunt werken aan bijvoorbeeld:  
 

We helpen je stap voor stap. Jij hebt de regie, wij begeleiden je daarbij.  Ons doel is dat je uiteindelijk weer thuis kunt
wonen. Lukt dat niet, dan zoeken we samen naar een passende vervolgplek. 

� Samen met de mensen om je heen
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� Samen met de mensen om je heen

Je ouders of andere belangrijke mensen in je omgeving blijven belangrijk, ook als je niet thuis woont. We proberen hen zo
veel mogelijk te betrekken bij je dagelijks leven. Zo proberen we samen te kijken naar een passende toekomst. Ook werken
we samen met school en andere hulpverleners als er extra hulp nodig is.   

Wil je meer weten?

Wil je meer weten over de verblijfsvorm? Neem dan contact op met het aanmeldteam. We denken graag met je mee. 

088 054 7001

aanmelden@levvel.nl  
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