
Kleinschalige woongroep ONL
Heb je al langere tijd last van psychische klachten en loop je thuis vast? Bij de ONL, de Orthopsychiatrische woongroep in
Amsterdam-Zuid, wonen jongeren die uitgebreide steun en begeleiding krijgen. Het is een professionele en langdurige
woonplek waar je tot rust kunt komen en stap voor stap verder kunt groeien.

� Voor wie is ONL?

De ONL is er voor jongeren van 14 tot en met 18 jaar die veel hebben meegemaakt of al langere tijd niet lekker in hun vel
zitten. 

Op de ONL wonen maximaal 6 jongeren, zodat er genoeg rust en aandacht is voor iedereen. We werken met duidelijke
afspraken en structuur, zodat het voor iedereen prettig en overzichtelijk blijft.

Binnen die structuur is er ruimte om jezelf te zijn en zullen we samen onderzoeken wat voor jou het beste werkt. Onze
begeleiders zijn er overdag om jou te ondersteunen en slapen ’s nachts ook op de woongroep. Er is 24/7 begeleiding
aanwezig. Ons doel is dat jij zo gewoon mogelijk kunt opgroeien, in een veilige en huiselijke omgeving.

� Wat past bij jou?

Op de woongroep krijg je de tijd en ruimte om te groeien op het gebied van psychiatrische kwetsbaarheid en je algehele
ontwikkeling. Iedereen is anders, dus maken we samen een plan dat bij jou past. Je kunt werken aan bijvoorbeeld:

We helpen je stap voor stap. Het is jouw leven en wij begeleiden je daar onderweg bij richting de toekomst. Een doel kan
zijn dat je uiteindelijk weer thuis kunt gaan wonen. Past dat niet, dan zoeken we samen naar een toekomstige vervolgplek
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in of buiten de hulpverlening.

� Samen met de mensen om je heen

Je ouders, verzorgers en andere mensen in jouw omgeving blijven belangrijk, ook als je niet meer thuis woont. We proberen
hen zoveel mogelijk te betrekken bij jouw nieuwe dagelijkse leven. Zo kijken we samen naar een passende toekomst. Ook
werken we samen met je school en andere hulpverleners buiten de woongroep.  

Wil je meer weten?

Wil je meer weten over de verblijfsvorm? Neem dan contact op met het aanmeldteam. We denken graag met je mee. 

088 054 7001

aanmelden@levvel.nl  
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